
Invecchiamento in autonomia:
un approccio integrato per un 
OBIETTIVO RAGGIUNGIBILE
Bologna, giovedì 19 aprile 2018

INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Convegno
Quartiere Fieristico di Bologna
Padiglione 19 – Sala PAGANINI – Corsia D
Piazza della Costituzione

Accreditamento ECM
L’evento formativo è in fase di accreditamento presso il Ministero 
della Salute per le figure professionali di Medico Chirurgo (Cardiolo-
gia, Continuità Assistenziale, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medi-
cina Generale, Medicina Interna, Neurologia, Psichiatria, Psicotera-
pia), Fisioterapista, Infermiere, Terapista Occupazionale. 

Modalità di Iscrizione
La partecipazione al Convegno è gratuita previa compilazione della 
scheda di iscrizione, che dovrà essere inviata alla Segreteria Orga-
nizzativa entro il 15 aprile 2018. È previsto un numero massimo di 
partecipanti pari a 50 pax e farà fede la data di ricezione della do-
manda.
Gli iscritti al Convegno avranno diritto all’ingresso gratuito ad Expo-
sanità e riceveranno via email, dopo la conferma di avvenuta iscri-
zione, il biglietto di ingresso omaggio (valido per tutti i giorni della 
manifestazione) da stampare e portare con sé in sede.  

Segreteria Organizzativa
Società Italiana di Gerontologia e Geriatria
Via G.C. Vanini, 5 - 50129 Firenze
Tel 055 474330 - Fax 055 9900072
Email: gilda.borselli@sigg.it

Provider ECM
AIM Education Srl
Via G. Ripamonti, 129 - 20141 Milano
Tel. 02 566011 - Fax 02 57410138
Email: info.aimeducation@aimgroup.eu

CONVEGNO SIGG c/o EXPOSANITÀ 2018



14:00 – 14:15 Introduzione al Convegno
   Marco Zoli (Bologna)

14:15 – 14:45 Lettura 
   Invecchiamento attivo e in buona salute 
   Matteo Cesari (Milano)
   Presiede: Marco Zoli (Bologna)

14:45 – 16:00 1° SESSIONE - SALUTE COGNITIVA 
   Moderatori: Giampaolo Bianchi (Bologna),  
   Maria Lia Lunardelli (Bologna)

14:45 – 15:00  Sonno e decadimento cognitivo 
   Liborio Parrino (Parma)

15:00 – 15:15  Riabilitazione cognitiva con t-DCS
   Rocco Liguori (Bologna)

15:15 – 15:30  L’intervento psico-sociale nel decadimento 
   cognitivo
   Andrea Fabbo (Modena)

15:30 – 15:45  Il recupero funzionale nel paziente con 
   frattura di femore affetto da demenza 
   e/o delirium
   Emilio Martini (Bologna)

15:45 – 16:00  Discussione 

16:00 – 17:15 2° SESSIONE - SALUTE FISICA 
   Moderatori: Marco Bertolotti (Modena), 
   Gian Paolo Ceda (Parma)

16:00 – 16:15  Prevenzione delle cadute e delle fratture 
   Chiara Mussi (Modena)
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16:15 – 16:30  Alla ricerca di biomarcatori digitali del 
   declino funzionale
   Lorenzo Chiari (Bologna)

16:30 – 16:45  Una corretta nutrizione per la salute 
   muscolare
   Stefano Volpato (Ferrara)

16:45 – 17:00  Trattamento integrato nell’anziano con 
   fragilità fisica
   Marcello Maggio (Parma)

17:00 – 17:15  Discussione 

17:15 – 17:45 Closing Remarks
   Marco Zoli (Bologna)

FACULTY

Marco Bertolotti, Università di Modena e Reggio Emilia
Giampaolo Bianchi, Università di Bologna
Gian Paolo Ceda, Università di Parma
Matteo Cesari, Università di Milano
Lorenzo Chiari, Università di Bologna
Andrea Fabbo, A.U.S.L. di Modena
Rocco Liguori, Università di Bologna
Maria Lia Lunardelli, Policlinico S. Orsola-Malpighi di Bologna
Marcello Maggio, Università di Parma
Emilio Martini, Policlinico S. Orsola-Malpighi di Bologna
Chiara Mussi, Università di Modena e Reggio Emilia
Liborio Parrino, Università di Parma
Stefano Volpato, Università di Ferrara
Marco Zoli, Università di Bologna


